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https://www.iimt.jp/
〒451-0051 名古屋市西区則武新町三丁目8-26
TEL：052-562-0011 FAX：052-562-0012



3年修了で高等学校卒業資格を取得。卒業と同時に国家試験免除で調理師免許を取得。
また介護職員初任者研修など、将来役立つ資格を取得できます。

が目指せる!
さつきには思いっきり、やりたいことにチャレンジできる環境があります。
さつきはあなたのチャレンジに真正面から向き合い、あなたの高校生活を全力でサポートします。

チャレンジできる！

なかなか毎日登校できなかった私ですが、先生方の
おかげで環境を変えずにがんばれました！
無事、高卒資格を得ることができました。

調理師科 福祉科 キャリア科

もしものときも安心！ 卒業までしっかり丁寧にサポート！

による学習支援

さつきでは、あなたのやりたいことが見つけられる、深められる独自のカリキュラ
ムを準備。現場で活きる実践的な授業を行います。イチから丁寧に指導を行うの
で、一歩ずつステップアップできます。
また、プロの講師から実践的な技術や心構えを学ぶことができます。元ヒルトン
名古屋の料理長や実際に有名店で働く調理師やパティシエ、介護現場での豊富
な経験をもつ講師など、技術面からお客様や患者さんへの接し方までわかりや
すくレクチャーします。

自信がなくても大丈夫!

さつき調理・福祉学院では、向陽台高等学校との連携で通信制高等学校を卒
業できるので“事情があって毎日の通学が困難になってしまった”時も、個人の
事情に合わせた個別指導を続けることができます。環境を変えることなく、就職
や進学に向けてできる限りサポートしていきますので、万が一の場合にも安心
です。不登校の生徒や特別支援学級の生徒の受け入れ実績もあります。まずは
ご相談ください。

3年修了で高等学校卒業資格を取得。卒業と同時に国家試験免除で調理師免許を取得。
また介護職員初任者研修など、将来役立つ資格を取得できます。

個別対応

さつきはあなたの「チャレンジしたい！」の心を大切にして、希望に全
力で応えます。
調理師科や福祉科に入学後に、万が一、自分に合わないと感じたり、
違うやりたいことが見つかったりした場合は、キャリア科への転科も
可能です。

不安があっても大丈夫！

調理師科

福祉科

さつきを卒業すれば必ず取得できる！

調理師科
福祉科
キャリア科

高等学校（調理科）卒業
高等学校（福祉科）卒業 
高等学校（普通科）卒業

高卒資格

実践的な学びでプロの調理師へ。
技術とココロをイチから学べます。

豊富なカリキュラムで福祉のプロへ。
現場で活躍できる技術を育てます！

幅広い学びを通して、やりたいことが
見つかる！自信がつけられる！

調理師免許（国家試験免除）

専門調理師学科試験免除
（技術考査合格者）

介護職員初任者研修
（希望者のみ）

文字処理能力検定（Word・Excel）
（希望者のみ）

介護福祉士実務者研修（希望者のみ）
介護職員初任者研修
ガイドヘルパー

福祉用具専門相談員
手話技能検定
保育技術検定

文字処理能力検定（Word・Excel）（希望者のみ）

社会人常識マナー検定（希望者のみ）
介護職員初任者研修（希望者のみ）
介護福祉士実務者研修（希望者のみ）
ガイドヘルパー（希望者のみ）

福祉用具専門相談員（希望者のみ）
保育技術検定（希望者のみ）

文字処理能力検定（Word・Excel）（希望者のみ）
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各学科の基本の学びに加えて、希望の学びを選べます。「＋αの力」を身につけられます。

さつきの
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愛和会は、40数社によって運営される、学生の就職活動
をサポートするための後援会です。毎年、学校内で就職
説明会や面接会を開催しています。各社との密なコミュ
ニケーションによって求人情報を得ることができる本校
ならではの支援制度です。

（株）矢場とん / （株）ジェイグループホールディングス / （株）海栄館

（株）八百彦本店 / （株）サガミホールディングス  / （株）山本屋本店

 （株）浜木綿  / リゾートトラスト（株） / 名古屋クラウンホテル　他

さつきは希望者就職率100％。就職先はホテル、レストラン、食品会社や福祉施設、病院、福祉
関連企業や一般企業など幅広い進路に進んでいます。

就職も進学も

東洋学園には「卒業後、さらなる技術を磨きたい」そんな生徒に向けた優先進学制度があります。同グループの国際医学技
術専門学校へ進学する場合は入学金が優遇されます。毎年、専門知識を身につけたい生徒が両校へと進学しています。

個別指導で手厚くサポート！

担任、就職担当、後援会が一体となって、あなたの就職
活動をバックアップします。履歴書の書き方から面接指導
まで、不安な部分も万全のサポートで心配ありません。
あなたの希望の就職に向けて全力でサポートします。

さつきの進学先は大学・専門学校など
さまざまです。さつきの先生はいつでも
相談に乗ってくれます。きめ細やかな
指導・アドバイスを行い、あなたの将来
を一緒に考えます。一人ひとりに向き
あい、全力でサポートします。

・銀座 久兵衛
・京都 吉兆
・なだ万
・名古屋観光ホテル
・名古屋東急ホテル
・（株）ホテルパーク

・（株）ヨシックスホールディングス
・魚太郎（株）
・（株）あさくま
・（株）王将フードサービス
・（株）ディ・エー・アイ(うま屋)
・藤田医科大学病院(集団調理)
・商船三井客船（株）　他

・医療法人羊蹄会
・（株）サン太陽
・（株）シェ・サン
・社会福祉法人なごや福祉施設協会

他

・社会福祉法人愛生福祉会
・社会医療法人大雄会
・社会福祉法人大幸福祉会
・社会福祉法人愛生会
・医療法人清友会
・社会医療法人財団新和会　

・トヨタカローラ名古屋物流センター
・トヨタループス（株）
・（株）えびせんべいの里
・フランスベッド（株）
・イオンビッグ（株）
・サンコー・エア・セルテック（株）　他

・末岡自動車硝子（株）

愛和会
先生たちのサポートで

将来も安心！

・早稲田大学
・愛知淑徳大学
・日本福祉大学
・愛知学泉大学
・星城大学
・名古屋経済大学
・名古屋産業大学
・同朋大学
・愛知みずほ短期大学
・名古屋経営短期大学
・中京学院大学短期大学部
・国際調理師専門学校名駅校
・国際医学技術専門学校
・名古屋文化学園保育専門学校
・名古屋福祉専門学校　他

さつきでは、希望者の進学率も100％。関連校への特別推薦入学制度のほか、大学への進学
も徹底的にサポートします！
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うま屋ラーメンの店舗でお客様に料理をご提供しております。日々勉強の毎日で
すが、上司・先輩は各商品にこだわりを持ち、やり方も細かな違いがあるので、さ
まざまなやり方を学べて楽しいです。さつき時代に学んだ調理技術や知識、接客
サービスの心構えは今も活きていると感じます。先生方は生徒一人ひとりをしっ
かり見てくださり、頑張ったことを評価して伸ばしてくれました。大変で辛いことも
ありますが、さつきで学んだことを活かし、折れずにやり抜きたいと思います。

お客様や上司に褒められた時、
他にはない大きな達成感を味わえます。

国際医学技術専門学校へ進学し、同級生二人ととも
に作業療法士を目指し、身体の構造や機能・病気な
どについて学んでいます。さつき時代に学んだ福祉の
知識はもちろん、福祉用具の使い方や患者さんに対
する関わり方など、多くのことが今の学びに活かされ
ています。さつきでは先生と生徒の距離が近く、何で
も気軽に相談をすることができました。私も一人ひと
りとしっかり向き合い生活のサポートができる、福祉
現場で活躍する作業療法士になりたいです。

関連校；
国際医学技術専門学校へ進学！
同級生とともに
作業療法士を目指す

飲食店でさつき調理の先輩とともに働いています。
メインは調理ですが、接客・サービスも行います。
どんどん仕事を任せてもらえるので、大変ですが、
幅広くチャレンジできる環境で毎日がすごく充実して
います。さつき調理で学んだ仕事の基本＝あいさつ、
お礼、返事など、当たり前のことを当たり前に行うこと
が今とても大切だと感じています。さつき調理は同じ
意思を持ち、未来や夢を叶えるために頑張っている
友達や仲間とともに学べる最高のところだと思い
ます。

同じ未来を
目指す仲間とともに学べる！
卒業後も
先輩と切磋琢磨しています。

同じ母校の卒業生と
切磋琢磨しています！

就職する際に不安なことがたくさんありますが、母校の先輩と働くことができる
のは心強いです。利用者さまと多くのコミュニケーションを取ることを心がけ仕事
をしています。また思いやりの心を忘れずにありがとうと言ってもらえる介護士
を目指していきます。

大学で経営について幅広く学んでいますが、私はスポーツ分野に所属している
為、特にスポーツに関する経営を学んでいます。大学にはさまざまな考えの人が
いますが、さつきでさまざまな人と接してきたことにより、偏りなく対応することが
できています。さつきでは私が困ったり悩んだりした時には、いつも先生方がアド
バイスをくれ、協力してくださったのですごく感謝しています。今では周りの人が
困っているのを見ると、私が積極的に気にかけるように心がけています。

興味のあるスポーツと経営を
学ぶために大学へ進学しました！
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さつきはあなたの希望にこたえる３学科。不安や心配があっても
大丈夫。一人ひとりの未来に向けてしっかりサポートします。

高等学校卒業資格

調理師免許（国家試験免除）

専門調理師学科試験免除
（技術考査合格者）

介護職員初任者研修
（希望者のみ）

文字処理能力検定（Word・Excel）
（希望者のみ）

高等学校卒業資格
介護福祉士実務者研修（希望者のみ）

介護職員初任者研修
ガイドヘルパー

福祉用具専門相談員
手話技能検定
保育技術検定

文字処理能力検定（Word・Excel）（希望者のみ）

高等学校卒業資格
社会人常識マナー検定（希望者のみ）

漢字検定（希望者のみ）
介護職員初任者研修（希望者のみ）
介護福祉士実務者研修（希望者のみ）
ガイドヘルパー（希望者のみ）

福祉用具専門相談員（希望者のみ）
保育技術検定（希望者のみ）

文字処理能力検定（Word・Excel）（希望者のみ）
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本格的なそば打ち体験や有名ホテルでの食事を通してテー
ブルマナーを学んだり、カフェでの実習、製菓・お菓子作りを
実施したりと幅広く技術と心構えを学びます。学生シェフ王
No.1を決める「ユースシェフ王料理大会」にも挑戦します。

生徒が主体になって企画するプロジェクト活動を行ってい
ます。実際のお店にご協力いただいて、生徒たちが実際に
調理し、お客様に提供させていただく高校生レストラン
など実践的な授業を展開しています。

歴史ある中国料理はとても奥深いものです。
さぁキミも挑戦してみよう！

実習を通して、料理の味、見た目、楽しさを学んで
いきましょう。

プロの調理師になって
みんなの笑顔が見たい！

調理師資格取得高卒資格定員80名

一流ホテルや有名店で働くプロから学べる。
実際の現場やコンテストを経験できる。
実践的な学びを通して、プロの調理師を目指す３年間。

月 火 水 木 金
栄養・調理理論・食品・食品衛生・食品衛生実習・公衆衛生・衛生法規・食文化概論・
調理実習・総合調理実習・生活産業基礎・課題研究

現代の国語・言語文化・地理総合・歴史総合・公共・数学Ⅰ・科学と人間生活・生物基礎・
体育・保健・書道Ⅰ・英語コミュニケーションⅠ・家庭総合・情報Ⅰ

スイーツ・カフェ・福祉・医療・ビジネス・デコレーションケーキ作り・ラッピング・
チーズセミナー・就職セミナー・漢字検定・テーブルマナー

調理実習が楽しいです。調理が好
きで、絶対にこの道に進むと決め
ているので、しっかり教えてもらえ
るさつきの環境は最高です。

2年生 春日井市立南城中学校出身
伊藤 陽太さん

和・洋・中華料理の各分
野で活躍してきたプロ
フェッショナルの講師たち
がプロとしての心・技をイ
チからきちんと教えてい
ます！包丁を握ったこと
のないあなたでも安心！

基本から現場で使える技
術・知識までを実習を通し
てしっかり身につけます。
プロの講師たちが丁寧に
教えてくれるので安心！み
んなで実習にのぞむので
チームワークも学べます。

学校でお菓子を作り、地域
の方へ販売や企業とタイ
アップした授業を行ってい
ます。コンクールにも積極
的に参加しています。
やる気次第でレベルアップ
を目指せます。

さつきの生徒は明るくて元気な人
が多いです。同級生はもちろん、先
生、先輩がみんな優しくて、距離
が近いのが良いところです。

2年生 瀬戸市立品野中学校出身
和田 來姫さん
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福祉の現場で役立つ専門知識、
技術が身につくようわかりやすく
サポートします！

福祉の心を一人でも多くの人に
知ってもらいたいと思います。

何ごとも健康と体力づくりが基本。
みんなで楽しく、いっしょにやってみよう！

「ほっとけない！」
困っている人の役に立ちたい！

資格取得高卒資格定員40名

月 火 水 木 金

実践的カリキュラムで、一から福祉を学べます。
福祉の現場で活躍できる技術と「やさしさ」をしっかり
身につけます。

実務者研修は介護福祉士資格を目指す上で必須の資格
で、質の高い介護サービスを提供していくことを目標に、実
践的な知識や技術の修得を目的とした資格です。さつきな
ら、希望者は資格取得を目指すことができます。

子ども食堂でのお弁当作りやマルシェの屋台に挑戦して
います。また、折り紙教室などの活動も行っています。地域
と連携したさまざまな活動を通して、子どもからお年寄り
までたくさんの方とふれあい、成長していきます。

社会福祉基礎・コミュニケーション技術・生活支援技術・介護福祉基礎・介護実習・ここ
ろとからだの理解・介護総合演習・介護過程・手話技能検定

現代の国語・言語文化・地理総合・歴史総合・公共・数学Ⅰ・科学と人間生活・生物基礎・
体育・保健・書道Ⅰ・英語コミュニケーションⅠ・家庭総合・情報Ⅰ

調理実習・就労支援・進学講座・一般教養・学びなおし・生活スキル・マナー・ボランティア・検定対策・
ITスキル・情報モラル・ビジネス・基礎・体力・パラスポーツ・レクリエーション・ガイドヘルパー(1年生)・
介護職員初任者研修(2年生)・介護福祉士実務者研修(3年生)・福祉用具専門相談員(3年生)　など

豊富な経験を持つプロフェッ
ショナルから福祉のプロとし
ての心・技術を学びます。少
人数だから先生と生徒との
距離感はとても近く、一人ひ
とりの適性や個性に合わせ
た丁寧な指導を行います。

キャリア支援講座やボラン
ティア活動など充実した独
自のカリキュラムで学習の
向上を目指します。それに
より、福祉の道だけでなく
幅広い人生の選択肢を広
げることができます。

病院や福祉施設と同じ本物
の器具や装置を使い、実践
的な福祉教育を行っていま
す。基本から現場で必要な技
術・知識、そして当事者の立
場に立った「おもいやりの心」
を身につけます。

介護実習など、福祉を専門的に学
びますが、先生が一から教えてくれ
るので安心です。将来は高齢者の
方を助ける仕事につきたいです。

3年生 大府市立大府中学校出身
宮地 悠汰さん

障害のある方や高齢者の方のお手
伝いをしたいと思い、学んでいま
す。先生方はみなさん明るく接して
くれるので、毎日が充実しています。

3年生 清須市立西枇杷島中学校出身
居村 柚葵さん

※希望者
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2022年「向陽台高等学校 第１回e-スポーツ
選手権全国大会」、2023年「向陽台高等学
校 第2回e-スポーツ選手権全国大会」に出場 
し、見事団体の部で2年連続優勝しました！

幅広い学びで道が広がる
未来を切り拓くチカラをつける！

資格取得高卒資格定員40名

月 火 水 木 金
生活産業基礎・課題研究・栄養・食品・コミュニケーション技術・こころとからだの理解・
ビジネス基礎・情報処理・交通法規・保育検定・手話技能検定・産業社会と人間・日本
文化論・音楽療法ワークショップ・スポーツ医療技能

現代の国語・言語文化・地理総合・歴史総合・公共・数学Ⅰ・科学と人間生活・生物基礎・
体育・保健・書道Ⅰ・英語コミュニケーションⅠ・家庭総合・情報Ⅰ

調理実習・製菓実習・ドローン演習・ロボット演習・e-スポーツ基礎講座・キャリア支援講座

さまざまな分野の学びを
通して、将来の自分の目指
す道を考えることができ
ます。やりたいこと、得意
なことを見つけ、あなただ
けの未来を切り拓くこと
ができます。

授業やイベントを通して、
社会に出るために必要と
なるコミュニケーション
能力とマナーを身につけ
ます。3年間で社会に出る
ための力と心構えを学び
ます。

勉強が苦手な方、不安な
方も心配なし。中学時代の
学び直しから全力でサ
ポート。一人ひとりに寄り
添った教育を行っている
ため、卒業まで安心して
通うことができます。

コミュニケーション能力を高め、
社会に出るための準備を行う３年間。
３年間であなただけの進路を決めよう。

“事情があって毎日の通学が困難になって
しまった”場合でも、個人に合わせた個別
指導を行います。卒業と就職や進学に向けて、
しっかりとサポートをしていきますので、万
が一の場合にも安心です。
※調理師科・福祉科からの転科も可能です。

コミュニケーションやビジネスの基礎、今話題のSDGs、e-スポーツを通したプログラミングなど、将来につながる幅広い
学びを行います。すべて高校卒業に必要な単位として認定される授業です。

2024年「向陽台高等学校 全国総合文化発表
会舞台発表」にて当校の手話コーラスが金賞を
受賞。また、「KOYODAI映像コンクール」に出展
した動画作品が、最優秀賞を受賞しました。
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さつきは部活動も盛ん！
全国大会に出場する強豪も！

さつき調理・福祉学院では多くの部活動が日々活動して
います。中には全国大会に出場するような強豪や、向陽
台高等学校の全国大会で優秀な成績を収めている部活
動もあります。初心者の方も大歓迎！先輩たちと一緒に、
部活動を楽しみませんか？

さつき調理・福祉学院では実際の現場で使用されている設備を用意。
現場と同じ緊張感で実習を行える環境を整備しています。

入学式・始業式入学式・始業式 テーブルマナーテーブルマナー 修学旅行（沖縄）修学旅行（沖縄）
校外研修（遠足）校外研修（遠足）

夏休み夏休み
入学式・始業式入学式・始業式

総合体育大会総合体育大会 文化発表会文化発表会 冬休み冬休み
入学式・始業式入学式・始業式

ビューティー講座ビューティー講座 スキー研修スキー研修
卒業式卒業式

●バスケットボール部　●野球部　●サッカー部
●卓球部　●ボランティア部　●手話コーラス部

●調理部　●e-スポーツクラブ
●ドローンクラブ(予定)　●ロボット部(予定)

WINTER
-冬服-

SUMMER
-夏服-

TRAINING
-実習服-

福祉科調理師科

スラックスあり ポロシャツあり

本校では儒教の精神のもとに、心豊かな人間に育つ
ように知育・徳育・体育・食育を授けてまいります。そ
のために人間として最も大切なあいさつの励行をは
じめ、5つの学校訓を日々実践し、だれにでも好かれる
人物の育成を目指していきます。そして謙虚で心豊か
な人間性のもとに、技術を修得していただくのが本校
の教育理念であります。

本校は少しでも早く自分の夢や目標に近づくために、高等学校卒業
資格取得と同時に、調理や介護の専門知識を学べる高等専修学校
です。また、不登校を経験された方の学校生活の
再開・自立支援を行っています。皆様が3年間を
通して、社会で生きていくための力を身に付け、
大きく羽ばたいていただくことを目指し、職員一
同、全力でサポートして参ります。
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